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ESPIRITISMO

O PACOTE ANTI-CRIME

Fazer aos outros o que quereriamos que 0s outros
nos fizessem, isto é, fazer o bem e ndo o mal.
Neste principio encontra o homem uma regra universal
de proceder, mesmo para as suas menores agoes.
“Introdu¢@o ao Livro dos Espiritos”

presentamos aqui, neste espaco a analise do Ante
Aprojeto de Lei , n. /2019 apresentado ao Congresso
Nacional pelo Ministro da Justica Sergio Moro, fago algu-
mas consideragdes sobre 0 seu pacote anticrime, pela neces-
sidade de espago o artigo sera publicado em duas partes.

Apresento uma analise critica de alguns pontos com
base na ciéncia juridica e no espiritismo e para ndo cansar
em demasia o leitor, tratarei de apenas alguns pontos ex-
plicitamente.

Sera que o “novo” sistema que se pretende implantar para
o tratamento de pessoas em conflito com a lei é favoravel a
sociedade? Estamos na iminéncia de um giro importante no
panorama atual, ou de mera proposta salvacionista?

Os textos propdem alteragdo em mais de uma dezena
de leis, especialmente para endurecer penas de diversos
crimes, dificultar o cumprimento da pena e suprimir di-
reitos previstos no decorrer da execucdo da pena.

Considerando que os fatos podem, sempre, ser anali-
sados por mais de um prisma, tentarei fazer um estudo de
algumas propostas (todas nao caberiam neste espago) con-
tando com a contribui¢do da Filosofia Espirita. Por evi-
dente, ainda por esse enfoque muitas interpretagdes sao
possiveis, dado que o proprio texto de Kardec ¢ visto por
variadas posigoes.

Comegar refletindo com Kardec sobre algumas ques-

toes relevantes, tanto espiritas, como juridicas, pode ser til:
Q. 796 de OLE: No estado atual da sociedade, a severi-
dade das leis penais ndo constitui uma necessidade?
— “Uma sociedade depravada certamente precisa de leis
severas. Infelizmente, essas leis mais se destinam a punir
o mal depois de feito, do que a lhe secar a fonte. S6 a
educacgdo podera reformar os homens, que, entdo, nio pre-
cisardo mais de leis tao rigorosas.”

A ligdo espirita € clara e nos coloca no dever de melho-
rar a sociedade para que ndo sejam necessarias penas mais
graves; ndo ha como ndo entender que a opgao pelo revide
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vai deixando a sociedade cada vez pior. A trajetoria para a
modificagdo da lei penal, com incidéncia sobre uma nagéo
inteira, nd3o pode ser desconsiderada, sendo certo que a
maneira utilizada para desenvolver o projeto faz parte da
construgdo social. N&o a toa, Leon Denis escreveu que as
institui¢ées, as leis de um povo, sdo a reprodugdo, a ima-
gem fiel de seu estado de espirito e de consciéncia, e de-
monstram o grau de civilizagdo ao qual ele chegou.

Quase poderiamos parar por aqui, resumindo o desfe-
cho nessas licdes soberanas, mas convém prosseguir.

A partir da finalidade precipua da pena (preveng@o ao

crime e a reincidéncia, contramotivo — repressdo e pre-
vengdo), quais seriam as justificativas filosoficas para a
pratica estatal que foca no viés retributivo?

Calha recordar que nem a delagdo premiada, nem a
transag@o penal, envolvendo acusacdo e defesa, pode ser
considerada novidade no sistema penal patrio; a primeira
regulamentada em 2013, e a segunda pela ja envelhecida
lei dos juizados especiais criminais. Este paragrafo ren-
deria debate robusto, consideradas as supostas novidades,
porém nao ¢ o objetivo deste trabalho.

Recorde-se, antes de qualquer analise do projeto, de
que a garantia dos direitos fundamentais foi objeto de
amplo debate, ndo apenas durante a constituinte, mas re-
presentou décadas de luta continua e aperfeigoamento de
outros dispositivos esparsos. Contrariamente, esta mudan-
¢a a ser debatida no Congresso Nacional ¢ atribuida ao
trabalho de um brasileiro, ndo representando, portanto,
um debate amadurecido, a sintese de discussdoes multi-
plas, ou sequer uma tempestade de ideias; nem de longe
espelha contribuigdes de diversos juristas. Uma tinica pes-
soa, por mais versada que seja em direito criminal, estaria
legitimada a propor uma mudanga dessa propor¢ao?

No contetido, a proposta de lei afronta garantias consti-
tucionais, forjando-se no desrespeito ao principio democra-
tico, com o qual tém se alinhado significativos debates na
sociedade. Esta, na condi¢do de destinataria final da lei, bem
poderia ter sido representada pelos juristas renomados, espe-
cialistas nas areas do Direito Penal e Processual Penal.

Estudiosos do tema ndo veem na mencionada propos-
ta qualquer potencial para atingir o seu objetivo. Para além
de repetir medidas experimentadas ha trés décadas sem
nenhum sucesso, alguns dispositivos sugeridos agridem
de forma espantosa direitos fundamentais garantidos cons-
titucionalmente e construidos ao longo de séculos a custa
de muita luta e sofrimento. Ha total descrenga de que as
poucas inovagdes tenham capacidade de provocar qual-
quer alteracdo no status quo.

Sinalizando ao novato representante do governo que
ninguém se sustenta no sistema politico brasileiro por si
s0, logo na largada os experientes congressistas sagraram-
se vitoriosos, impondo a retirada da proposta inicial que
tipificava o “caixa dois em elei¢ées”. Salta aos olhos a
repeti¢do do velho mecanismo de impressionar por pala-
vras, pelo medo e pela aposta na incapacidade intelectual
do povo. Basta analisar a sugerida transformagdo de de-
terminados crimes em hediondos e insuscetiveis de bene-
ficios na execugdo da pena.

Mas algo precisaria ser feito, diriam alguns:

— “A criminalidade ¢ alarmante, as pessoas de bem ndo
tém sossego; que sacrifiquem os criminosos pela paz das
pessoas trabalhadoras”. Em certa medida, esse pensamento
esta coerente com as necessidades dos brasileiros; no en-
tanto, essa gente também esta cansada de promessas vas,
de medidas midiaticas que s6 favorecem politicos esper-
talhdes, avidos por sucesso conquistado com a enganagio
alheia, publica e inescrupulosa. Nao se transforma um
estado de criminalidade em vida pacifica sendo depois de
décadas de trabalho sério e investimento nas politicas
publicas de seguranga e de justica social.

Pelo compromisso ético de justificar algumas afirmagdes,
trago a analise a Lei 8.072/90, denominada Lei dos Crimes
Hediondos, que completaria 30 anos em 2020. Foi dado ao
trafico de drogas e outros crimes o mesmo tratamento dispen-
sado aos crimes hediondos. Deixo ao leitor a reflexdo sobre o
resultado obtido pela populagdo nessas quase trés décadas
passadas. Houve redugdo, ou aumentou o trafico de drogas?
Outros exemplos poderiam ser mencionados, porém, esse ¢
bastante emblematico e transmite a ideia necessaria.

Os politicos e o povo precisam de respostas imedia-
tas. Imaginem se um politico esperto pensaria em imple-
mentar medidas, sabidamente eficazes, com potencial de
promover transformagdes importantes, mas em longo pra-
zo! Gostariamos de pagar o prego, trabalhar junto, fazer
acontecer uma mudanga lenta, porém eficaz? Necessario
recordar que o 6rgdo acusador da Unido recebeu, por muito
tempo, a alcunha de “engavetador geral da republica”,
situag@o que experimentou significativa mudanga a partir
do empoderamento da Policia Federal. Quase uma déca-
da depois de se iniciarem as medidas de fortalecimento
dessa Instituicdo comegaram a aparecer os resultados, que
saltam aos olhos de quem deseja enxergar.

As medidas, no ambito do Poder Judiciario, que apre-
sentam solucdes “rapidas e eficazes”, em regra, solapam
garantias individuais constitucionais e violam acintosa-
mente o Estado Democratico de Direito.

Algumas modifica¢des vieram apenas para ampliar o
raio de incidéncia da norma, ou para agravar a situagdo
do criminoso; outras propdem novidades inexpressivas;
servem para aperfeicoar ou legalizar praticas ja adotadas
no Brasil, permitindo inferir que ndo terdo capacidade de
imprimir grandes modificagdes.

Reporto-me a algumas propostas que se apresentam por
demais inconsistentes ¢ inconvenientes ao meu ver. Novida-
de ¢ condicionar a inclusdo do preso, condenado ou provi-
sorio, em estabelecimentos penais federais de seguranga
maxima ao interesse da seguranca publica ou do proprio
preso. Esse ilimitado poder conferido a seguranga publica,
que passa a dispor do preso para os fins que considerar do
seu interesse, sem precedentes no direito penal do wltimo
século (excetuado o regime da ditadura militar), além de re-
duzir o Poder Judiciario, submetendo-o ao Executivo, preju-
dica sobremaneira os meios de defesa.

Jacira Jacinto da Silva é Juiza de Direito aposentada,
Presidente da CEPA (Associagdo Espirita
Internacional, Reside em Sdo Paulo
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ESPIRITISMO NO BRASIL DE HOJE

Brasil € o pais dos contrastes, onde menos

se poderia pensar que o espiritismo fosse
se desenvolver; ¢ justamente onde ele vai ter a
maior presenga e importancia. Uma Doutrina que
prega o pensamento racional sobre as questdes
ligadas ao Mundo dos Espiritos vai se ligar a um
pensamento religioso mas que testemunhava os
fenomenos mediunicos associado as praticas afti-
canas, trazidas pelos negros, dando origem ao Es-
piritismo a Brasileira. Este paradoxo ¢ compa-
ravel ao da revolugao comunista que veio a acon-
tecer numa Russia agricola, ao contrario do que
todos imaginavam a época, que pudesse eclodir
em paises em processo de industrializagao avan-
¢ada como na Franga, ou na Inglaterra.

Tudo isto demonstra uma certa casualidade no
desenvolvimento da historia na Terra, diferente-
mente do que propde o materialismo histérico
de Karl Marx e Friedrich Engels.

Vale a leitura do artigo de Egydio Regis, na
pagina 7, que se refere, justamente ao contra-
ponto de Kardec ao materialismo, donde desta-
co: — “E realmente curioso ver o materialismo
falar incessantemente da necessidade de erguer
a dignidade do homem, quando se esfor¢a para
reduzi-lo a um pedaco de carne que apodrece e
desaparece sem deixar qualquer vestigio. de rei-
vindicar para si a liberdade como um direito
natural, quando o transforma num mecanismo,
marchando como um boneco, sem responsabili-
dade por seus atos”.

Segundo o Censo completo do IBGE de 2012,
2,3 milhdes de brasileiros se declararam espiri-
tas. O nimero de simpatizantes e “clientes”, aque-
les que sO6 vao aos centros espiritas para tomar
um passe, ¢ seguramente dez vezes maior. Ante-
riormente em 2010 o IBGE fez uma amostragem,
e encontrou que 2% da populagdo brasileira era
espirita, nimero que chegaria a pouco mais de 4
milhdes nos dias de hoje.

O fato ¢ que a Doutrina Espirita organizada e
mantida em sua origem por Kardec veio a desen-
volver-se aqui nas plagas tupiniquins € a quase
desaparecer na terra onde nasceu, na cidade das
luzes, Paris. Em outras palavras, os espiritas de-
clarados seriam equivalentes a duas cidades iguais
a Curitiba, ou trés Campinas, nao ¢ pouca coisa.

150 anos da desencarnacao de
Allan Kardec

Hé 150 anos desencarna aquele que conduziu
0s primeiros e importantes passos de nosso Es-
piritismo. Roberto Rufo em seu artigo na pagina
4, muito bem expressa o papel fundamental que
o professor Rivail teve na conducao desta tarefa.

Nestes dias diversos jornais e emissoras de
televisdo, no Brasil divulgam os 150 anos da

morte deste pensador, homem de visao e lide-
ranca incontestavel que possibilizou que o co-
nhecimento de que a vida continua apos a morte
fisica chegasse até nos.

Aproveitamos para divulgar abaixo nesta pa-
gina mesmo, na coluna Gente que Faz mais uma
importante iniciativa de divulgagdo do pensamen-
to espirita, vale a pena conferir.

Enquanto isso no Brasil

Voltando ao nosso Brasil surpreendentemen-
te calmo no pos eleigdes, ¢ claro que existem
exaltacdes aqui e ali, mas parece que sobrevive-
mos. Nao tem como nao dizer que sao momen-
tos estranhos, o Brasil vinha numa tocada pro-
gressista e de repente o trem para, sacode tudo e
quer seguir na vertente moral por outro caminho.

Sabia-se que algo assim iria acontecer, foi para
mudar o rumo politico na sua maioria € 0 rumo
moral especialmente pela vertente evangélica,
que boa parte da populacdo votou no governo
que ai esta, mesmo sabendo deste viés conserva-
dor em costumes.

O governo, antes de implementar mudan-
cas econdOmicas maiores, precisa se livrar do
fantasma da Previdéncia que vinha rondando
os governos anteriores € independentemente de
quem estivesse no poder deveria ser enfrenta-
do sob pena do Estado parar. Agora vamos
combinar, que coisa estranha este nosso Con-
gresso Nacional e esse nosso modo tradicio-
nal de fazer politica.

Estas diferencas em pensar sobre politicas pu-
blicas, responsabilidades socias, resvalou tam-
bém em discordia dentro de nosso movimento
espirita livre-pensador, mas uma rapida reagao
no grupo focando no muito que nos une, permi-
tiu a melhora e o aprendizado de como dialogar
tendo muitas vezes posigoes diferentes. Buscan-
do refletir sobre isso Ricardo Nunes inicia um
aprofundamento sobre o tema na pagina 7.

Criminalidade

Jacira Jacinto, presidente da CEPA, nos tras
em duas etapas uma analise das propostas do
Ministro da Justica — Sérgio Moro, mais um as-
sunto arido, pois ha uma clara necessidade de
mudanga no combate a corrupgdo e a criminali-
dade. Jacira discorrerd sobre os riscos que ex-
cessos podem trazer. Vale conferir e refletir, so-
bre pros e contras.

Espiritualidade Laica

Claudia Régis analisa este conceito sob duas ver-
tentes a espirita laica e a proposta pelo pensador
frances Luc Ferry, fica aqui o convite a leitura.

GENTE QUE FAZ

Documentario:
Em busca de Kardec

Divulgamos aqui neste espago um trabalho de
recuperacdo historica das origens do Espiritis-
mo chamado “Em Busca de Kardec”, um
documentério em oito episddios com roteiro da
espirita Dora Incontri, Professora Universitaria
e Karin Soumaila, diretor francés e produzido
por Lighthouse Produgoes.

A produgdo contou com apoio da Ancine, mas
ainda faltam verbas para finalizagdo. Se vocés
quiserem contribuir para a sua finalizagdo, basta
doar qualquer quantia para a Associag¢do Brasi-
leira de Pedagogia Espirita (detalhes abaixo) e
enviar um email com o comprovante, para rece-
ber, também por email o seu recibo. E uma acio
entre amigos, para permitir a sua realizagao.

O documentario esta em fase final de acaba-
mento, mas ainda ¢ preciso adquirir algumas
imagens que devem ser compradas da Bibliote-
ca Nacional da Franca.

Nao ¢ possivel, que em um pais com uma po-
pulacdo que conta com mais de milhdes de espi-
ritas, ndo consigamos fazer isto, estou seguro que
sim. Contamos com o apoio e divulgagao.

SINOPSE

Nessa série documental o tema ¢ tratado com “es-
pirito” e distanciamento critico.

A série propde fazer a narrativa de uma viagem de
iniciagdo, de um personagem ainda neo6fito, mas pre-
viamente instruido. Pretende-se viver com ele um
mergulho espiritual e filosofico no espiritismo na Fran-
¢a e no Brasil. Esse percurso sera enriquecido de en-
contros, testemunhos, arquivos inéditos, guiando-nos
nos passos do francés Allan Kardec e seu legado.
Construido de modo investigativo, buscara responder
as questoes essenciais que a série levanta, as razdes da
morte de uma corrente filosofica religiosa no velho
mundo e sua sobrevivéncia no novo mundo.

Doagdes via deposito bancario para:
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PEDAGOGIA
ESPIRITA

Banco Bradesco

agencia 1523

CC: 1000302-2

CNPJ — 07.177.930/001-64.

O recibo sera encaminhado pelo email:
pampedia@pampedia.com.br



SANTOS
Abril - 2019

ABERIURN | s
ESPIRITA _

150 ANOS DA DESENCARNAGCAO
DE ALLAN KARDEC

ROBERTO RUFO
" Substtuirdo @%écega/mm@ UWW
pela inguebrantivel corteza,
tal ¢ o inestimavel sewico prestade pai
(Cllare  Khddec o frumanidade” .
(Engantaina francis Gabriel Delane)

migos espiritas, fico imaginando como seriam as nossas vidas sem o tra-

balho incansavel desenvolvido pelo génio de Allan Kardec que nos deixou
ha 150 anos atrds. Foram 14 anos ininterruptos dedicados a fundagdo, manuten-
¢do e desenvovimento do ideério espirita. Nao me lembro quem disse, talvez
Richard Dawkins, que se Newton nao tivesse descoberto a lei da gravidade ou-
tro cientista o teria feito. Mas se Beethoven ndo tivesse existido, ninguém cria-
ria a 5* Sinfonia. Algo semelhante podemos dizer a respeito de Allan Kardec.

- —

Obviamente a teoria espirita iria em alguma €poca aflorar & humanidade. Se
Kardec ndo existisse a disciplina, a inteligéncia e o rigor desenvolvidos pelo mestre
Kardec ndo teriam a mesma eficcia em outra pessoa. Por ter sido discipulo do
reformador educacional Johann Heinrich Pestalozzi adquiriu e aperfeicoou ainda
mais o gosto pelas pesquisas cientificas que seriam utilizadas de forma pioneira nas
andlises sobre os fénomenos paranormais, mais notoriamente a mediunidade. Kar-
dec era membro de diversas sociedades académicas, entre as quais o Instituto Histo-
rico de Paris e a Academia Real de Arras; esta ultima, em concurso publico em
1831, lhe premiou com o tema: “Qual o sistema de estudos mais de harmonia com
as necessidades da época?” Foi um ardoroso defensor da democratizagao do ensino
publico. Entre 1835 e 1840 manteve em sua residéncia, a Rua de Sévres, cursos
gratuitos de Quimica, Fisica e Astronomia. Conforme depoimento publicado em
Obras Postumas foi em 1854 que ouviu falar pela primeira vez do fendmeno das
mesas girantes. Mas s6 em Maio de 1855 sua curiosidade se voltou efetivamente
para o fendmeno quando comegou a frequentar reunides em que tais fendmenos se
produziam.O restante ¢ do conhecimento de todos. Em 18 de Abril de 1857 langa o
Livro dos Espiritos, que nas felizes palavras de José Herculano Pires “uma nova
luz brilhou nos horizontes mentais do mundo”. Percebe-se que Kardec langa um
olhar na investigagdo empirica na constru¢do do conhecimento sem esquecer a di-
mensao espiritual e interior do homem. Kardec logo deduziu que a evolugao espiri-
tual, através da reencarnagdo, era o conhecimento original que a Doutrina Espirita
oferecia @ humanidade. Dai a frase feliz de Kardec que traduz o sentimento geral do
Espiritismo: “nascer, morrer, renascer ainda e progredir sem cessar, tal ¢ a lei”.

Que falta faz um homem como A/lan Kardec nos dias atuais, onde a inteli-
géncia, equilibrio e o discernimento se fazem tdo necessarios nas decisdes das
grandes nagdes, o Brasil incluido. Obrigado Kardec.

MILTON

medran@pro.viazrs.com.br

NOSSO POBRE BRASIL

No momento em que escrevo esta coluna, dois ex-presidentes brasi-
leiros enfrentam processos criminais: um preso ha mais de ano; outro
defendendo-se de prisdo preventiva. Na cadeia estdo ainda todos os
ex-governadores do Rio de Janeiro. Ha deputados, senadores, prefei-
tos, uns ainda com mandato, outros ja cassados, presos pelo Brasil afo-
ra. Centenas ou milhares de processos, em diferentes instancias judi-
ciais, apuram envolvimentos presumivelmente delituosos de politicos,
empresarios e servidores gananciosos, acusados de malversacao de re-
cursos publicos, desvios milionarios em beneficio proprio, de seus fa-
miliares e amigos.

Talvez quando vocé estiver lendo estes comentarios, a situagao fatica
tenha se alterado para melhor ou para pior. Afinal, como diz uma rede
de noticias, especializada em atualidade, de 20 em 20 minutos tudo
pode mudar. Vivemos em um pais marcado pela instabilidade politica,
legal, social e institucional.

Atraso moral

H4 quem se alegre por ver tantos figurdes atras das grades. Confes-
so que eu ndo. Claro que satdo todos os esforgos bem intencionados de
se fazer justica, num pais dominado pela corrupgao, pela criminosa de-
sigualdade social, pelo desrespeito aos mais fundamentais direitos do
cidaddo. Mas, me entristece profundamente o atraso moral em que nos
demoramos, eis que praticas assim, antes impunes, sempre fizeram par-
te de nosso cenario.

Nao sei até que ponto a repressdo criminal podera conduzir a na-
¢do a um estagio superior de relagdes socialmente éticas, na vida po-
litica, no trato de uns com os outros, na familia, nos negdcios, na vida
de relagdo, enfim. Por todos os lados, ainda se fazem presentes, de
forma acentuada, o orgulho, a ganancia material, a vaidade, o egois-
mo e outros baixos sentimentos. Todo nosso atraso deriva de histo-
ricas caréncias morais.

Sentido da vida

Penso nisso no momento em que, aqui em Porto Alegre, se anuncia
mais uma edi¢ao de “Fronteiras do Pensamento”. O evento reune pen-
sadores convidados das mais diversas partes do mundo, para tratar dos
temas importantes da contemporaneidade. A tematica central, este ano,
¢ Sentidos da Vida.

Esta mais do que na hora de se atentar para esta verdade fundamen-
tal: a vida tem sentido. Sua diversidade, sua riqueza, os valores éticos e
estéticos que ja produziu formam um patrimonio tal que ja ndo da para
explica-la simplesmente como obra do acaso. As trevas que ainda nos
envolvem sdo, pouco a pouco, debeladas por fachos de luz produzidos
por uma postura racional e otimista diante da vida, perscrutando-se suas
origens, seu significado e suas consequéncias.

Ciéncia, espiritualidade e vida

Vale registrar a recente outorga ao fisico brasileiro Marcelo Gleiser
do Prémio Templeton 2019, por seus esfor¢os em fazer a conexao cién-
cia/espiritualidade. Gleiser nao é religioso, definindo-se como agndstico.
Mas, para ele, em entrevista ao portal G1, — “ci€ncia e espiritualidade
s30 dois lados de uma moeda s6”. Ele vé a ciéncia como “a metodologia
mais poderosa para compreender o mundo natural”, mas, diz, a ciéncia
tem limites e “oferece s6 um tipo de explicagdo”. Através da ciéncia, “a
gente sO vé parte da realidade”. Dai estarmos envolvidos num “misté-
rio” que faz dessa conexao algo “profundamente espiritual”.

Allan Kardec, ha 150 anos, propds uma alianga entre a ciéncia e a
religido, como caminho para acessarmos a espiritualidade e, por esta
via, a transformag@o moral da humanidade. Se incapazes de promover
essa conexdo, continuaremos assistindo a multiplicagdo de religides,
entre nos, e 0s avangos extraordinarios da ciéncia. E, no entanto, ndo
teremos percebido o real sentido da vida.
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A seguir os artigos mais acessados
desde a criagdo do blog:
O ser humano e a evolucio, uma ana-
lise pré-histérica, por Alexandre Cardia
Machado, com 1620 acessos;
Curso sobre a evolucao do principio
espiritual — ICKS, com 1016 acessos;
Ciéncia da Alma: O Espiritismo e a
Psicanalise por Jaci Régis, com 631
acessos;
Medo de ETs? Por Alexandre Cardia
Machado — com 400 acessos.

Blog do ICKS

Em margo atingimos o nimero 79.700 visitas em nosso blog, algo que nos
orgulha, pelas caracteristicas de nossos artigos ¢ a baixa indexag¢@o que nosso blog 1.
tem. O Blog do ICKs disponibiliza 411 artigos de diversos autores espiritas livre-
pensadores.

L
T

@ ICKS

Merece um destaque especial que uma
segunda postagem de nosso blog atin-
giu mais de 1000 acessos!

Nos ultimos 12 meses, se olharmos os ul-

Se vocé quiser conferir este material e outros,
va ao Blog do ICKS:
https://icksantos.blogspot.com/

timos 50 artigos publicados, estes sdo os
mais acessados:
1. A arte oculta de Hilma af Klint -

sob a ética espirita por Roberto Rufo,
com 159 acessos;

Qual deve ser o papel dos espiritas
e suas instituicoes perante as ques-
toes politicas e sociais? Por Ricardo
de Morais Nunes — trabalho apresen-
tado no 15° SBPE, com 149 acessos;
O Espiritismo Que Queremos — por
Carol Régis — trabalho apresentado no
15° SBPE, com 68 acessos;
Pluralidade dos Mundos Habita-
dos — Existe Vida fora da Terra? -
Uma atualiza¢do do conceito para
o século XXI Autor: Alexandre
Cardia Machado - trabalho apresen-
tado no 15° SBPE, com 67 acessos.
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CONSTITUICAO DO ESPIRITISMO

O titulo acima, inserido em um conceito maior, chamado de projeto 1868, ¢ uma
orientagdo de Allan Kardec para a institucionalizagdo de um movimento Espirita. E
um plano de longa data, como ele mesmo diz, para garantir ndo a perpetuidade da Dou-
trina Espirita, que, segundo ele, jamais pereceria, mas o correto direcionamento por um
caminho que nao se desviasse do ideal, para que ndo se atrasasse o seu desenvolvimento.
Nele, ha o reconhecimento da necessidade de um lider, mas também das dificuldades
que a escolha de um traria. Propde, entdo, a estrutura¢ao de uma comissdo central, com-
posta de 12 membros cuidadosamente escolhidos. Nem ¢ preciso dizer da dificuldade
desta escolha.

A instituigdo seria composta também por uma sede central, bastante estruturada, ¢
teria tarefas a serem cumpridas pelos membros e pela propria institui¢do (como cursos,
biblioteca, horas diarias de abertura da sede etc). As sedes localizadas em outros lugares
responderiam para esta sede principal.

“Além do alojamento particular onde eu habitasse, deveria possuir: primeiro uma
grande sala para as sessdes da sociedade e para as grandes reunides, segundo, um saldo
de recepgao, terceiro, um compartimento destinado as evocagdes intimas, espécie de
santudrio, que ndo seria profanado por nenhuma outra ocupagdo estranha. Quarto, um
escritorio para revista, os arquivos ¢ os negocios da sociedade. O saldo da recepgdo
estaria aberto todos os dias ¢ a certas horas, para os membros da sociedade que ai pode-
riam conferenciar livremente, ler os jornais e consultar os arquivos da biblioteca. Os
adeptos estrangeiros, de passagem por Paris, seriam ai recebidos, desde que fossem apre-
sentados por um socio.” — Obras Péstumas — Constituigdo do Espiritismo.

A estrutura proposta por Kardec lembra um pouco a estrutura magonica, no qual os
membros poderiam convidar novos participantes, que s6 seriam admitidos se fossem
apresentados por alguém ja aceito. A proposta inclui centros pequenos, compostos de no
maximo 25 membros, nos quais se faria discussdo de novas teses e outros assuntos, que
depois seriam validadas em congressos com os demais participantes — tais congressos,
além disso, serviriam para controlar a propria instituigdo.

O problema da estrutura proposta por Kardec ¢ o mesmo de qualquer instituicdo
formal: é excessivamente engessada ¢ restritiva, em contradigdo com o carater progres-
sista e universal que o proprio propde. Por mais que compreenda que, no estagio em que
estamos, parece dificil sobreviver sem institui¢cdes formais, seu modo de agir restringe o
livre pensar que deve ser caracteristico de uma filosofia como a Espirita. Num mundo
complexo e interligado como o que vivemos, precisamos pensar formas mais fluidas e
ageis de comando — o que, por representar uma quebra de paradigma e uma mudanga

rltiiral Aamanda tamnna a ahaortiira Ao acniritn

Brincando
com hadu

CLAupIA REGIS MACHADO

PALAVRA-CHAVE

Complete as palavras de acordo com as referéncias abaixo,
utilizando-se da palavra imortalidade.

1] I | |
2 M
3 0
4 R | |
5 T
6 A | |
7 L
8| I
9 D
10 A
11| | D
12 E HEEN

Referéncias

1. Propriedade inerente da alma, faculdade de ver sem o auxilio dos olhos, 2. Atitude

ou sistema dos que aceitam os dogmas, 3. Comprometimento, engajamento, 4. Nome
da primeira parte do Livro dos Espiritos, 5. Fixar-se em determinada coisa ou assunto,

6. Codinome dado ao Espiritismo na primeira pagina do Jornal Abertura, 7. Movimento
de revisao do Espiritismo, 8. Lei Natural que pressupde destruir para transformar,

9. Lei Natural que coloca a importancia da relagdo com os semelhantes para a evolucao,
10. Alfred Russel ..., coautor da Teoria de Evolucgao das Espécies, 11. Nome do Cap. XIV
do Livro dos Médiuns, 12. Nome do Cap. VI da 2a parte do Livro dos Espiritos.

Abrindo a Mente
ALEXANDRE

alexandrecardia@terra.com.br

Por que nao fomos contactados?

A mensagem foi enviada de uma antena que
fica na Noruega | Foto: MetiFoto: BBC News Brasil

Apos a publicagdo do artigo: Se ndo estamos sozinhos no universo, por
que ndo fomos contactados? no més passado, recebi alguns emails que
resumirei da seguinte forma.

— “Talvez ndo tenhamos sido contactados, porque os extraterrestres po-
deriam viver em faixas de ondas diferentes, ou em espagos-tempo diferen-
tes e assim por diante”.

Agradeco os emails e os responderei de forma conjunta.

A tese espirita da pluralidade dos mundos habitados ou de que todos os
corpos celestes sao habitados, j& estd comprovada que ndo corresponde
aos resultados das observagdes astrondmicas e espacias. Propomos uma
tese alternativa: Alguns planetas podem ser habitados.

Com relagdo a que planetas possam ser habitados por espiritos
desencarnados, ndo hd como comprovar e portanto, pode ser verdade ou,
ndo. Nesta coluna sempre busco analisar os fatos sob a dtica espirita e
cientifica, baseada na possibilidade de aplicacdo do critério de
falseabilidade.

A tese que Allan Kardec defendeu era muito clara, todos os planetas
seriam habitados e haveria uma escala moral entre eles. Na Revista Espi-
rita e na Génese, Kardec publicou detalhes sobre as comunica¢des dos
Espiritos que ao seu ver passavam pelos critérios de aceitagdo:
Multiplicadade de Comunicagdes, linguagem aprimorada e crivo da razao.

Pois bem, a ciéncia nos ensina que pelo menos o crivo da razao evolui
com o avanco do conhecimento e o que parecia plausivel no século XIX,
se demonstra errado no século XXI. Ou seja as comunicagdes de espiritos
que viviam em Marte, Jupiter e Venus foram totalmente descartadas.

Assim, no momento atual, ainda ndo encontramos vida extraterrestre,
ndo significa que ndo encontraremos. Além disto, vida inteligente, avanca-
da tanto quanto a nossa civilizagdo e quem sabe até mais avangada pode
ndo ser tdo frequente assim.

Existe uma sociedade terrestre, claro, que se ocupa de enviar mensa-
gens a potenciais candidatos (exoplanetas). Em novembro de 2017, as-
tronomos enviaram uma mensagem por radio em direcdo a uma estrela
GJ 273, também conhecida como Estrela de Luyten, que fica a 12 anos-
luz do nosso planeta. Se houver resposta, ela chegara a partir de 25 anos,
ou seja depois de 2042. Vejam a dificuldade pela qual teremos que pas-
sar, cada vez que buscarmos por civilizagdes alienigenas; as distancias
sdo enormes.

Para abrir a sua mente:

conhecga o site do Instituto de Estudos Espaciais da Catalunha.
https.://www.uab.cat/web/aggregate-entities/institutos-y-centros-de-
investigacion/instituto-centro-de-investigacion/institute-of-space-studies-of-
catalonia-ieec—1345467963242.html?param1=1345659465098
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BREVE REFLEXAO SOBRE
ESPIRITISMO, POLITICA E
SOCIEDADE NO AMBITO DA CEPA
PARTE 1

RICARDO DE MORAIS NUNES

(Este artigo serd reproduzido aqui em duas partes, pela extensio que demanda.)

Em tempos de polémicas politicas e sociais, tanto na esfera nacional quanto
internacional, vale a pena pensarmos sobre o papel dos espiritas laicos e da CEPA
(Associacao Espirita Internacional) em relacdo a estes temas. Trata-se de uma
reflexdo de grande importancia no que diz respeito as diretrizes fundamentais do
movimento espirita laico e livre pensador, que precisa delinear, com precisao de
principios, o que poderiamos chamar de um pensamento social espirita, com vis-
tas a compreensao ¢ enfrentamento dos temas sociais e politicos do mundo con-
temporaneo.

Entendemos que o intelectual espirita deve ter uma abrangéncia global em
seu olhar para a realidade. Deve ser alguém capaz de pensar desde as questdes
metafisicas até as estruturas sociais. O intelectual espirita deve refletir sobre o
homem e o mundo. Portanto, devemos ser capazes de abrigar no ambito da CEPA
e da CEPABErasil (Associagdo Brasileira dos delegados e amigos da CEPA) espi-
ritas que pensem e falem sobre todos os temas da filosofia espirita desde as ques-
tdes do individuo até as questdes da sociedade.

Neste sentido, temos que ser capazes de discutir sobre o perispirito, mas tam-
bém devemos refletir sobre as exclusdes econdmicas e sociais proporcionadas
pelo sistema capitalista de produg@o. Devemos ter a capacidade de refletir sobre
os efeitos benéficos do magnetismo, mas também sobre as restrigdes a liberdade
individual geradas pelas chamadas ditaduras do proletariado. Devemos ser livres
para discutir sobre “Nosso lar”, a colonia espiritual revelada pelo espirito André
Luiz, mas também devemos refletir sobre a importancia da defesa do laicismo
ante a influéncia das religides no Estado. Por fim, devemos filosofar sobre a ideia
de Deus, mas também devemos nos dedicar a pensar nos processos de corrupgao
publica e privada que abalam os orgamentos das nac¢des e desviam recursos fun-
damentais que deveriam ser aplicados no bem comum.

Devemos discutir todos estes temas e outros de natureza politica e social, a
luz da filosofia espirita e das ciéncias sociais, abertamente, dialeticamente, sem
sectarismo, € com pleno respeito a opinido do outro, em uma tentativa honesta,
verdadeira, de compreensao profunda de fendmenos politicos, sociais e econd-
micos complexos, que ndo se prestam a simplificagdes através de frases feitas ou
sentengas definitivas.

No campo das ideias politicas e sociais, ha alguns companheiros que defen-
dem que a CEPA e a CEPABFrasil devem ser uma espécie de guarda-chuva, com
vistas a abrigar tanto os espiritas de direita, quanto os de esquerda, e os que nao
tem posicdo politica. Apesar de concordarmos com a necessidade de abrigar a
todos, em um espirito de alteridade e fraternidade, pensamos que a CEPA ¢ a
CEPABFrasil, enquanto institui¢des, ndo devem ser neutras no que diz respeito a
estes temas.

Em conformidade com os principios sociais humanistas da filosofia espirita,
a CEPA ¢ a CEPABErasil devem se colocar expressamente, inequivocamente, a
favor das liberdades democraticas, da justi¢a social, do laicismo, dos direitos
humanos, da ética na condug@o dos negdcios publicos e privados, e da preserva-
¢do ecologica do planeta. Na ordem internacional, os espiritas laicos e livre
pensadores devem ser defensores do pacifismo, ou seja, da resolucao ndo violen-
ta dos conflitos entre as nagdes, € devem ser contrarios a quaisquer tipos de im-
perialismos ou neocolonialismos, em pleno e absoluto respeito a soberania dos
povos para decidir seus destinos.

Em especial, estas instituicdes do movimento espirita laico e livre pensador
devem se colocar decisivamente a favor dos mais fracos economicamente na
sociedade. Quanto a preocupacdo com os mais carentes que alguns no Brasil de
hoje em dia lamentavelmente chamam de partidaria ou esquerdista, e que prefe-
rimos chamar de humanista, vale lembrar uma frase de O Livro dos Espiritos que
sintetiza esta preocupagao na obra espirita: “Numa sociedade organizada segun-
do a lei do cristo, ninguém deve morrer de fome” (reposta a questdo 930 LE).
Esta frase deveria ser um antidoto contra qualquer tendéncia a uma pretensa neu-
tralidade dos espiritas nestes temas. Alids, quanto a acusacao de que pensar nas

estruturas injustas da sociedade e nos mais carentes € coisa apenas de comunista,
lembramos de uma célebre frase do cristdo Dom Hélder Camara: “Quando ali-
mentei os pobres chamaram-me santo, mas quando perguntei por que hd gente
pobre chamaram-me comunista”.

Os espiritas tém sido muito eficazes ao longo da historia do movimento espi-
rita na criagdo de instituigdes de caridade, em cuidar dos efeitos das sociedades
desiguais, o que ¢ muito bom e sempre deverd ser incentivado. No entanto, o
pensador espirita deve ir além com vistas a pensar nas causas profundas das
desigualdades sociais, a fim de construir um pensamento social espirita maduro
sobre tais temas.

RICARDO DE MORAIS NUNES - E presidente do CPDoc
(Centro de Pesquisa e documentagdo Espirita)

Revista Espirita em Foco

EGYDIO REGIS

egyregis@uol.com.br

A carne é fraca
(Estudo Fisiologico e Moral)

ondo-se, como meta maior de sua missao, ao materialismo crescente
da época, Kardec esclarece a luz dos conhecimentos espiritas, os
limites da influéncia da matéria (corpo) sobre as acdes de ordem moral e
sentimental, que correntes materialistas afirmam ser produtos do cérebro
humano. Assim comeca o mestre: “Ha inclina¢des viciosas que,
evidentemente, sio mais inerentes ao Espirito, porque dizem mais com
a moral do que com o fisico; outras mais parecem consequéncia do
organismo e, por este motivo, a gente se julga menos responsavel. Tais
sdo as predisposicdes a colera, a moleza, a sensualidade, etc.”. Kardec
assevera que o Espirito age sobre o cérebro e por consequéncia por todo o
organismo e, portanto, ¢ o artifice de seu proprio corpo. Segundo seu ponto
de vista, as sensacdes, como por exemplo, desejos provocados pela visao,
cobigas, etc., somente podem ser explicadas pelas qualidades do Espirito.
Diz ele: “A acao do Espirito sobre o fisico é de tal modo evidente, que
por vezes se véem graves desordens organicas produzidas por efeito
de violentas emocoes morais...Este efeito é sensivel sobretudo nas
grandes dores, nas grandes alegrias, nos grandes pavores, cuja reacao
pode até causar a morte”. Alega-se que isto ¢ fruto da imagina¢do, mas
Kardec refuta a ideia porque a imaginagao nao ¢ sendo um atributo do
Espirito e ndo da matéria. “Seja qual for a sutileza que se use para explicar
os fendomenos morais exclusivamente pelas propriedades da matéria,
cai-se inevitavelmente num impasse, no fundo do qual se percebe com
toda a evidéncia, e como unica solu¢io possivel, o ser espiritual
independente, para quem o organismo niio ¢ senio um meio de
manifestacdo, como o piano é o instrumento das manifestacoes do
pensamento do musico”. E, terminamos este artigo com afirmacgdes
classicas do porte do mestre que estd nas suas ultimas apreciagdes sobre a
marcha do Espiritismo construindo uma nova verdade que deveria abalar,
como abalou mesmo por algum tempo, o conhecimento filosofico e
cientifico dos homens: “ E realmente curioso ver o materialismo falar
incessantemente da necessidade de erguer a dignidade do homem,
quando se esforca para reduzi-lo a um pedaco de carne que apodrece e
desaparece sem deixar qualquer vestigio: de reivindicar para si a
liberdade como um direito natural, quando o transforma num
mecanismo, marchando como um boneco, sem responsabilidade por
seus atos... Excusar-se de seus maleficios com a fraqueza da carne nao
¢ sendo uma fuga, para escapar a responsabilidade”. E mais: “Como se
vé, é todo um estudo; um estudo completamente estéril, enquanto nao
se levar em conta a acdo do elemento espiritual sobre o organismo”.
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REFLETINDO SOBRE A ESPIRITUALIDADE

ste tema despertou-me maior interesse apds o ultimo

Congresso Espirita da CEPA em Rosario, na Argenti-
na, e mais ainda quando ouvi o termo, criado por Luc Ferry
— Espiritualidade Laica.

A nogao de espiritualidade tem significados diferentes e
depende do contexto em que ¢ utilizada. Para as religides, ¢
entendida como a perspectiva do ser humano em relagio a
um ser que € superior. Do ponto de vista filoséfico, tem a ver
com a oposi¢ao entre matéria ¢ espirito ou exterioridade e
interioridade. O termo designa ainda a busca do sentido da
vida, da esperanga e desenvolvimento pessoal.

Para alguns, a espiritualidade ¢ a conexdo com a nature-
za e com cosmo, para outros pode ser expressada pela musi-
ca, pelas artes, meditagdo, etc. Dentre os varios conceitos de
espiritualidade encontrado, sintetizamos no seguinte: £ uma
propensdo humana a buscar para a vida conceitos que trans-
cendem o mais tangivel e, que tragam um sentido de cone-
Xdo com algo maior que si proprio.

Muitos espiritas pensam espiritualidade ligando ao pla-
no maior, ao plano espiritual. A espiritualidade ¢ considera-
da “as forgas espirituais”, os “movimentos espirituais” que
envolvem o ser humano. Também ¢ normal ouvirmos assim:
“a espiritualidade estd me ajudando”; como se uma forga
superior, uma energia extrafisica estivesse atuando ao seu
redor no seu caminho para lhe ajudar. Ou ainda “Nossa! essa
espiritualidade parece estar pesada” uma expressao utilizada
pra falar de coisas e acontecimentos que sdo de ordem espi-
ritual e que estdo deixando a pessoa ou o ambiente carrega-
do de energias ruins. Todos esses pensamentos tem um fun-
do de verdade, no entanto vamos aborda-lo dentro da filoso-
fia espirita, sair desses conceitos e refletir mais sobre o tema.

A espiritualidade espirita, dentro do novo pensar da Ci-
éncia da Alma, ¢ espiritualidade laica, isto ¢, sem Deus. Deus
da maneira como ¢ entendido pelas religides, mas o Espiri-
tismo, diferentemente de Luc Ferry, ¢ uma filosofia que de-
fende a existéncia de Deus. O espiritismo v¢€ a existéncia de
Deus como: “inteligéncia suprema causa primaria de todas
as coisas’”’.

Jaci postula que “Um novo pensar sobre Deus nos con-
duz a compreensdo de que a dinamica da vida, em qualquer
dos setores em que se manifesta, prima pela criagao de am-
bientes de oportunidade, sele¢do e superagdo”.

A Espiritualidade espirita é baseada na imortalidade di-
namica que abre uma nova significagdo de espiritualidade
sem passar pelo campo da fé. A Espiritualidade na perspecti-
va espirita laica, traz um arcabouco consistente, atualizado
por trazer mudanga e fortaleza interior para abrir um estilo
de vida e uma visdo de mundo amplo e modificador.

Ferry em seu livro A Revolugao do Amor discute a espi-
ritualidade laica, ndo ligada a Deus, mas ao homem por meio
do amor. A espiritualidade baseada no amor. E o homem,
saindo de si mesmo e indo em busca do outro. Saindo da sua
materialidade, do seu ego. Transcendendo de si mesmo.

Nao ¢ um amor idealizado, necessita de pés no chio. A
revolugdo do amor que se instalou em nossas vidas “Eu faco
porque euamo’”. Ferry nao acredita na imortalidade de alma,
e diz: “Mesmo que a nossa existéncia seja limitada no tempo
e no espago, ndo muda o fato de que podemos a cada dia que
Deus nos da, estabelecer lagos com outrem”. O amor produz
sentido em nossas vidas, mobiliza novas formas de sabedo-
rias e de espiritualidade laica.

Objetivo ou finalidade da Ciéncia da Alma ¢ desenvol-
ver a Espiritualidade no ser humano. Por espiritualidade nesta
visdo entendemos o desenvolvimento integrado da alma hu-
mana, reconhecendo sua esséncia sensivel e o uso equilibra-
do dos fatores presentes na vida de relacao e consigo mes-
mo. Nos ensina Jaci Regis que “agora, é necessario que o
homem assuma sua natureza espiritual, a sua espiritualida-
de e desenvolva, no plano da vida terrena, novas formas de
relacionamento e revolucione seu projeto de vida, a partir
das premissas espirituais dindmicas’.

Luc Ferry explica que essa nova “espiritualidade laica”,
significa uma concepgao de filosofia que atribui a0 homem
uma tarefa essencial de refletir sobre o que seria uma via boa

sem passar por um Deus ou pela &, mas com os meios dis-
poniveis, os de um ser humano que se sabe mortal, entregue
a si mesmo e as exigéncias de sua lucidez, da razdo.

O problema ¢é que a expressdo — espiritualidade - esta
corrompida na cultura porque sempre foi colocada como
oposicao a vida corpérea, chamada de “material”. Todavia a
espiritualidade ndo se opde,mas compde a vida corporea,
porque nela a alma se exprime na totalidade de suas ansieda-
des, esperangas ¢ evolugao.

“A alma espiritualizada ndo desdenha viver as emogdes
saudaveis da vida corporea, sem apegar-se a elas porque nao
pertence aos fatores externos mais a si mesma’’. A espirituali-
dade se exercita e desenvolve no espago interior de cada um.
Nao se relaciona com a morte ¢ o além-timulo pois muitos
mortos ndo sdo propriamente espiritualizados. Espiritualidade
nao ¢ do plano espiritual ¢ do aqui e agora com base na filoso-
fia espirita, que vé o homem um ser imortal que tem como
objetivo desenvolver-se em toda a sua esséncia intelectual e
moralmente. A pratica da nossa espiritualidade ¢ desenvolver
estes conceitos na estrutura da pessoa humana. E mostrar que
¢ uma realidade natural, € a sua esséncia.

Essa visdo espiritual correspondendo a espiritualizagdo
da vida sera produto do amadurecimento e das pesquisas. Na
verdade, sera ponto decisivo e moldara o pensamento huma-
no de maneira a transformar relagdes entre as pessoas.

Luc Ferry faz uma distingdo entre valores espirituais e
morais, atribuindo que ha muita confusdo no setor publico
como na filosofia. Exemplifica para explicar isto: “ Com-
porto-me moralmente com os meus vizinhos, parentes e pro-
ximos quando tenho respeito e os ajudo, quando reconheco
seus direitos imprescritiveis de pensar diferente de mim e
mesmo nessa hipotese faco o que posso para tornar-lhes a
vida mais suave e facil”. A vontade agir corretamente de aju-
dar ativamente os outros - benevoléncia ou generosidade,
bondade, respeito pelo outro mais a preocupagdo com o ou-
tro - ai estd a moral comum na qual se encontra idealmente
hoje a maioria dos nossos concidaddos. O que ndo significa
que estejam no nivel ideal. Continuando, Ferry contrapde que
mesmo tendo valores morais ou ndo, ndo deixariamos de en-
velhecer, nem de morrer, nem de perder um ente querido nem
mesmo ser infeliz no amor. De nos apaixonar por quem nos
ama e se entediar ao longo da vida cotidiana atolada em bana-
lidades e a doenga. Estas sdo questdes que ele chama de exis-
tenciais ou espirituais porque se relacionam com a vida do
espirito. Dai chamar de espiritualidade laica. Esses sentimen-
tos ndo tém nada ver com a moral. Os valores espirituais ndo
se reduzem absolutamente a valores morais.

A busca da Espiritualidade nao deve ser delineada por
um roteiro proposto por alguma religido. Acredita que real-
mente existe longe da religido e da moral, uma espiritualida-
de sem deus ¢ que essa esfera do pensamento, que ele identi-
fica a mais alta filosofia.

Para Ciéncia da Alma a nossa espiritualidade deve ser
conduzida para nossas agdes, para 0 nosso comportamento
levando-nos a uma vida boa, a uma vida feliz. Se inicia no
intelecto e se estende para a vivéncia. E bom viver a espiri-
tualidade pela janela do Espiritismo. O Espiritismo ¢ uma
filosofia que nos oferece uma matriz para vida boa.

A filosofia espirita nos auxilia e nos ajuda a viver me-
lhor, na medida em que valoriza a vida terrena como oportu-
nidade imprescindivel de aperfeicoamento do espirito.

Na pratica, uma vida boa ¢ quando vivemos com luci-
dez- A “lucidez” pretendida pelo espiritismo ¢ de tal ordem
que a filosofia espirita pretende abolir de vez o conceito de
maravilhoso e sobrenatural nas chamadas questdes da alma,
as quais foram tradicionalmente tratadas pelas religides sob
uma aura de mistério.

Ser livre em pensamentos, ¢ impossivel ser livre em pen-
samento se estiver bloqueado pelos medos.

Sem poder estar livre afundamos num egocentrismo que
nos torna imediatamente incapazes de amar e de pensar sere-
namente. “Praticar amizade. Doar-se é a atitude-chave para
qualquer programa de vida que pretenda desenvolver os
potenciais do Espirito” (Jaci Regis).

A felicidade trazida pelo servir, pode ser mais ampla ¢
duradoura por representar o momento de mais doagdo, de
sair de si mesmo, sem objeto de reciprocidade.

Capacidade de dar depende do desenvolvimento do ca-
rater da pessoa. Para uma vida boa ¢ importante que objetivo
da vida, para o espirito, seja a plena felicidade. A vida nao
pode ser boa sem felicidade, autonomia, auto expressao, mo-
ralidade e progresso.
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O corpo como tumulo da alma em Platdo

Normalmente, quando pensamos na ideia de conflito en-
tre corpo e alma, nos conceitos de expiacdo e culpa, lembra-
mos da tradi¢@o judaico-cristd, que nos ¢ mais proxima em
termos de perspectiva histdrica. No entanto, estas ideias es-
tao presentes desde a mais alta antiguidade no mundo oci-
dental. Ja no orfismo, religido que existiu na Grécia arcaica,
mais ou menos por volta do século VIII A.C., encontramos
ideias deste tipo.

O orfismo ndo deve ser ignorado pelos estudiosos do pen-
samento ocidental, pois influenciou importantes filosofos gre-
gos do periodo 4ureo da filosofia na Grécia. E interessante
observar, igualmente, que a ideia da palingenesia ou reencar-
nagdo esta presente nesta que ¢ uma das mais antigas doutri-
nas religiosas do mundo ocidental. Segundo Giovanni Reale e
Dario Antiseri as crencas fundamentais do orfismo sdo:

a) No homem hospeda-se um principio divino, um demonio
(alma) que caiu em um corpo por causa de uma culpa
originaria.

b) Esse demonio ndo apenas preexiste ao corpo, mas tam-
bém ndo morre com o corpo, pois esta destinado a
reencarnar-se em corpos sucessivos, a fim de expiar aquela
culpa originaria.

¢) Com seus ritos e praticas, a “‘vida orfica” ¢ a tnica em
grau de por fim ao ciclo das reencarnagdes e de, assim
libertar a alma do corpo.

d) para quem se purificou (os iniciados nos mistérios orficos)
ha um prémio no além (da mesma forma que ha punigées
para os ndo iniciados. (REALE, Giovanni; ANTISERI,
Dario. Historia da Filosofia

Podemos verificar que no orfismo o corpo e a alma estao
em conflito, e que o corpo ¢ uma espécie de lugar de expia-
¢do da alma. Pitagoras, o eminente filosofo e matematico,
também recebeu grande influéncia dos orficos e acreditava
que a alma devido a uma “culpa origindria” também era
obrigada a reencarnar-se em sucessivas existéncias corporeas,
ndo apenas em forma humana, como forma de expiagdo da-
quela culpa. Conta a tradi¢do que Pitagoras se recordava de
suas vidas anteriores ¢ que entendia que a purificagdo da alma
ndo se daria apenas através da pratica de ritos, como os Orficos
ensinavam, mas sim através do reto agir humano com vistas
a se tornar um seguidor de Deus.

E em Platio, no entanto, que conheceremos a mais alta
reflexdo metafisica até aquele momento histérico. O pensa-
mento platdnico influenciou profundamente a historia da fi-
losofia no ocidente com sua tese que enfatiza a contraposigao
entre o0 mundo sensivel e mundo das ideias. Outra distingao
importante no pensamento platdnico, ¢ a que separa radical-
mente alma e corpo, sendo o corpo, segundo a concepgao do
famoso discipulo de Socrates, um verdadeiro timulo a im-
pedir a liberdade da alma. Neste sentido, Giovanni Reale e
Dario Antiseri explicam o pensamento de Platao:

“Enquanto temos um corpo, estamos “mortos”, porque
somos fundamentalmente nossa alma; e a alma, enquanto se
encontra em um corpo, acha-se como em uma tumba, e, com
isso, encontra-se em situagdo de morte. Nosso morrer (com
0 corpo) é viver, porque, morrendo o corpo, a alma se liberta
do carcere. O corpo é a raiz de todo mal, fonte de amores
insensatos, de paixoes, inimizades, discordias, ignorancia e
loucura. E tudo isso precisamente mortifica a alma. Essa
concepgdo negativa do corpo sofie certas atenuagoes nas
ultimas obras de Platdo, embora nunca desapare¢a por com-
pleto”.( REALE, Giovanni; ANTISERI, Dario. Historia da
Filosofia) ( continua na proxima edicio)
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